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文脉赓续 实践赋能
———周家口南寨历史文化街区保护更新学术研讨共绘蓝图

□记者 何晴/文 梁照曾/图

����作为我市历史文化街区保护更新重点项目，周家口
南寨历史文化街区保护修缮工程主体已完工，目前正处
于运营筹备的关键阶段。 近日，由周口市人民政府主办
的“文化赋能，街区复兴”周家口南寨历史文化街区保护
更新学术研讨会在我市召开，业内权威专家及各方代表
通过“现场调研 + 主题报告”的方式，总结阶段性成果，
明确下一阶段目标。

������围绕北方经济基础相对薄弱地区街区的保护复兴路
径，中国城市规划设计研究院名城分院二所副所长、高级
工程师张涵昱作了 《“老街区” 的保护复兴路径探索与实
践》主题报告，介绍了周家口南寨历史文化街区（简称街
区）探索“文化彰显、风貌提升、活力再生”的复兴路径，既
延续市民对城市的共同记忆与情感联结，又激活存量空间
价值，为全国同类“一般型”历史文化街区提供了可推广的
“周口实践”。

东南大学建筑学院副院长、中国建筑学会高层建筑人
居环境学术委员会理事朱渊所作报告中谈及街区更新中

历史保护与日常生活的平衡问题，认为要以“存量提质增
效”为核心目标，从城街的生活、片段的拓扑、时间的场景
等六个层面，实现周口历史记忆与日常生活在共享空间中
的结构整体性。

东南大学建筑学院教授、博士生导师，建筑历史与理
论研究所所长沈在《作为“日常遗产”的典型“城镇化地
块”更新》报告中指出，街区揭示了“明星遗产”之外的另一
类典型，其往往面临历史、经济、人居等层面的综合问题，
保护更新亟需高效、可行的新兴范式。 范式抓手在于超越
单体，将保护对象的价值体系置入更大的历史背景———因

“普通”而“典型”的城镇化进程，与其在“日常遗产”“时代
范式”层面呈现的双重性。

就老城院落如何更新活化、重焕生机，中国建筑设计
研究院有限公司总监六部总监，雄安分公司总经理，中国
建筑学会平急两用专委会副秘书长宋波向记者介绍，其报
告聚焦周口那些“走不进的院落”，通过“价值延续、元素整
合、路径激活”三重举措，打破院墙“破界”，植入节点与流
线“织补”，可重塑开放连续、充满探索乐趣的空间序列，让
老城细胞重获活力。

老街区如何“活”出新光景

������评价街区更新的核心亮点与未来发展
方向时，全国工程勘察设计大师，中国建筑
设计研究院有限公司党委书记、 董事长、总
经理、风景园林总设计师，中国建筑学会秘
书长李存东在专家点评环节表示，街区紧扣
“文化赋能”主题，建立了“三级传导”的工作
机制，依托有力政策与资金支持，创新采用
“规划牵头、多专业协同”模式，由政府统筹
整合多领域专家形成合力，也体现了“绣花
功夫”与新技术的融合。 建议下一步着力探
索可持续的商业模式，推动运营方与社会资
本前期介入；在严格保护的前提下，鼓励设
计创新，打造具有标识性的空间载体；系统
总结项目经验，逐步形成可复制、可推广的
“周口模式”。

在完善街区保护更新机制方面， 中国

城市规划设计研究院副院长， 中国城市规
划学会城市设计学术委员会秘书长邓东认

为， 街区更新项目取得了较好的阶段性实
施效果，项目以年轻团队为统筹主力，注重
在地调查与居民自主更新探索， 未来需持
续坚守专业标准，强化居民主体地位，深化
经验总结以形成推广模式。

中国城市规划设计研究院经营管理处

处长徐泽谈到， 街区三年的更新工作亮点
突出，不仅较好延续了文化脉络，保留了真
实的历史层积与温度， 并且空间类型丰富
多样， 为未来发展奠定了重要技术基础与
情感联结基础。 建议未来要进一步深化文
化内涵挖掘，吸引“新乡贤”回归并引入新
业态，处理好空间“定”与“不定”的关系，提
升公共空间与景观的灵活性与适配性。

凝聚共识打造可复制的“周口模式”

������关于历史建筑保护设计与施工的衔接
难题，苏州水石传统建筑设计研究院总经理
沈华在报告《从“串联”到“并联”———城市更

新中的历史建筑保护设计施工一体化初探》
中介绍，创新“并联式”工作模式，整合测绘、
勘察、设计、施工等全环节，能实现全过程研
究、价值评估与设计施工的深度融合，构建
高效工程体系。

在城市更新的核心路径方面 ，STWD
上海十拓建筑规划设计事务所创始人 ，西
交利物浦大学设计学院特聘导师王纲表

示， 他所作的报告中指出， 城市更新需要
“破旧”———不仅仅是城市需要更新， 观念
更需要。 “破旧”的四个观点：一是明确服务
对象———“流动的人”；二是反对“城市标本
化”；三是拥抱“诚实的叛逆”；四是迈向“历
史的终结”。 城市更新需要立新则有以下原
则：一是“泛艺术”———重构街区美学基底；
二是创事件———为事件营造舞台；三是强适
应———快速迭代，保持活力。

结合生活性老街的更新实践，北京五合

空间规划建筑设计有限公司总经理卢鹏介

绍，可分“上下半场”推进，“上半场”以提升
人居环境品质为前提，“下半场”转向“共商
共建、设计陪伴、以点及面”的工作模式。

针对街区景观更新如何兼顾文脉传承与

民生需求， 中国建筑设计研究院有限公司生
态景观院党委书记、院长，中国建筑学会园林
景观分会秘书长刘环所作的报告介绍了街区

景观更新设计，以“施策有界，赓续无界”为核
心理念，锚定历史文脉、空间形态与民生需求
三重边界，可从文化、生态与活力三个维度延
伸价值，适配不同片区功能需求。

面对极端狭窄空间内的市政设施与历

史风貌的协调问题，北京市市政工程设计研
究总院有限公司高级工程师侯良洁在报告

中介绍了街区市政基础设施更新实践，该实
践创新性提出从地下管线集成到地上设施

隐形化的系统解决方案，因地制宜采用微管
廊、雨污同位、地上设施隐形化等关键技术，
可实现多专业管线高效可靠敷设，达成市政
设施功能与历史风貌的有机共生。

以“并联”模式与“隐形”市政守护老城根基

周周家家口口南南寨寨历历史史文文化化街街区区街街景景一一角角。。

多多方方代代表表赴赴周周家家口口南南寨寨历历史史文文化化街街区区保保护护更更新新项项目目现现场场开开展展实实地地考考察察。。


